[bookmark: _GoBack]Кажете „Сбогом“ на сухите, раздразнени очи!
Очите Ви уморяват ли се след дълго време пред екрана? [image: 💻] Това може да са признаци на синдром на сухото око – състояние, което засяга все повече хора в съвременния дигитален свят. Това е състояние, което се появява при продължителна работа с компютър,но може да се дължи и на хормонални или възрастови промени  на слъзния филм.Симптомите са:
[image: 👁️]сухота и парене в очите
[image: 😣]замъглено зрение, дразнене от светлина
[image: 💧]сълзене или зачервяване
усещане за чуждо тяло

[image: ✅]Какво може да помогне?
- Спазвайте това правило – на всеки 20 минути поглеждайте за 20 секунди към далечен обект, поне на 5-10 метра разстояние
- Мигайте по-често и правете кратки почивки
- Стойте на достатъчно разстояние от екрана

Ако това не помага най-вероятно се касае за Синдром на  Сухо Око ! 
В нашата практика предлагаме съвременно и неинвазивно лечение със системата Rexon-Eye® – иновативна технология за възстановяване на естествената функция на слъзния филм и  качеството на очната повърхност, осигурявайки дългосрочни положителни резултати. Действа чрез прилагане на нискомощен, високочестотен ток способен да стимулира метаболизма и естествената регенерация на клетките, както и подобрява секреторните функции на слъзните жлези!  
Процедурата е:
• Безболезнена и комфортна
• Неинвазивна
• Без необходимост от възстановителен период
• Подходяща при хронично сухо око и дисфункция на мейбомиевите жлези
REXON-EYE терапията включва 4 процедури по 20 мин. всяка, като обикновено се провежда веднъж седмично.Повече информация :
https://www.facebook.com/reel/429277592771865

За записване на час на тел. 0886064246
МЦ „Пулмо –Окулус“ ,  Д-р Недялкова
Гр. Варна, ул. БабаТонка 1, ет 1
Запишете своя консултация още днес и научете дали лечението с Rexon-Eye® е подходящо за Вас!
Вашите очи заслужават най-добрата грижа.
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